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Leven met dementie

Casemanagement dementie 

Dementiestandaard
Ondersteuning en zorg bij leven met dementie

De concept-geactualiseerde 
Zorgstandaard Dementie in vogelvlucht

Belangrijkste wijzigingen vanuit de actualisatie in het kort: 

Zorgstandaard Dementie 2020
Samenwerken op maat voor 
personen met dementie 
en mantelzorgers

Zorgstandaard Dementie 2026
Samen werken aan ondersteuning 
en zorg op maat voor leven 
met dementie

Mensen met dementie én naasten
Zien als aparte groepen met eigen waarden, wensen en behoeften.

Zorg én ondersteuning
Maatschappelijke ondersteuning naast zorg is verder uitgewerkt 
in inhoud en in taalgebruik.

Visie gericht op leven met dementie 
en inclusieve samenleving
Voor mensen met dementie én voor naasten werken aan kwaliteit van 
leven met dementie en mee blijven doen.



Tijdspad

3 februari – 30 maart 2026 
Achterbanraadpleging met 
geactualiseerde Zorgstandaard 
Dementie 2026 waarin 
commentaar is verwerkt.

24 april 2026
Definitieve versie gereed 
voor toesturen aan betrokken 
organisaties.

21 mei 2026
Beoogde indiening bij 
Zorginstituut Nederland.

  Mensen met dementie 

én naasten
Meer aandacht voor naasten als een aparte 
groep met eigen waarden, wensen en 
behoeften aan ondersteuning en zorg. 
Doel is dat zij hun leven kunnen blijven 
vormgeven bij dementie. Deze wens 
kwam naar voren uit het veld voor de 
actualisatie. Bij naasten gaat het om meer 
dan mantelzorgers, namelijk het brede 
sociale netwerk rondom mensen met 
dementie, zoals buren, familie, vrienden en 
(thuiswonende) kinderen van mensen met 
jonge dementie die mantelzorg bieden.

  Zorg én ondersteuning
De Zorgstandaard Dementie 2020 richtte 
zich al op zorg én ondersteuning. In de 
actualisatie is de wens verder uitgewerkt om 
de zorgstandaard gelijkwaardiger te maken 
voor professionals in de zorg en het sociaal 
domein. Daarbij is gekozen voor eenduidige 
taal die aansluit bij een brede groep 
professionals met diverse achtergronden.

  Visie gericht op leven 
met dementie en inclusieve 
samenleving
De Zorgstandaard Dementie is 
geschreven vanuit het perspectief 
van mensen met dementie en 
hun naasten. Er is een wens om 
de zorgstandaard meer te baseren 
op de visie van (dagelijks) leven 
met dementie. Dit sluit aan bij een 
veranderend mensbeeld en een 
andere kijk op dementie: naast 
(medische) zorg is er steeds meer 
aandacht voor de maatschappelijke 
kant en voor zo lang mogelijk 
meedoen in de samenleving. 

Maatschappelijke context
Er is een hoofdstuk over de maat-
schappelijke context toegevoegd, met focus 
op een inclusieve en dementievriendelijke 
samenleving. We besteden aandacht aan 
de sociale en maatschappelijke rollen van 
mensen met dementie en hun naasten. 
Ook laten we zien wat de omgeving kan 
bijdragen aan een goed leven met dementie. 

Overige opvallende veranderingen:
•	 Dementie op jonge leeftijd: aparte 

module over dementie op jonge leeftijd 
opgenomen in de Zorgstandaard 
Dementie.

•	 Preventie: verder uitgewerkt en ook in 
de aanbevelingen terug te zien.

•	 Technologie: meer aandacht voor inzet 
van technologie en in de aanbevelingen 
terug te zien.

Meer informatie: 
www.zorgstandaarddementie.nl 
> actueel > actualisatie 2025

https://www.zorgstandaarddementie.nl/actueel/actualisatie-van-de-zorgstandaard-dementie-in-2025
https://www.zorgstandaarddementie.nl/actueel/actualisatie-van-de-zorgstandaard-dementie-in-2025

